Quotidi

CE’ tempo fino al prossimo 22 febbraio per
potersiiscrivere al sestolaboratorio teatrale
de "Labottegadel SotTeatro".

I percorsi formativiavviati dal mese dino-
vembre
2009 dalla
compagnia
“ﬂblto in
scena” di
Potenza fi-
nora hanno
riscontrato
un infteres-
se davvero
significati-
i VO. '

1 Diversi 1
corsisti del-
1 la citta di
& Potenzama

anche pro-

venientidallaprovincia.

Nel 2009 inoltre ben due ragazze che han-
noseguitol'annoprecedenteil percorsopro-
postoda Monica Palese e Leonardo Pietrafe-
sahannosuperatoiproviniindueimportan-
te Accademiediteatronazionall.

«E' una grande soddisfazione per noi - di-
cono Monica Palese e Leonardo Pietrafesa -
fornire strumenti teatrali che i nostri corsi-
sti possono successivamente sviluppare e’
utilizzare».

della Basilicata

Laformazione supportatadatecnichetea-
tralifasicheipartecipanti,lavorandoconla
mente il corpo e le emozioni, acquistino

aggiore consapevolezza di sé, del proprio
rur:: oedellepropriecapacita, e svﬂuppmn la
loro creativita, la capacita di comunicare e
I'empatia.

Inoltreil “fare teatrale” mette in gioco au-
mentando la sicurezza in se stessi e offre la
possibilita di sperimentare aspetti diversi
della propria personalitaediscoprirenuove
potenzialitd cambiandoidentitainscena.

I1 teatro puo essere un mezzo divertente e
ironico che rompe la monotonia, sdramma-
tizza la realta e crea situazioni virtuali dove
tutto puod diventare possibile, dove la finzio-
ne puo far emergere questioni altrimenti
sommerse nel “non detto”, e dove i problemi
possonoessereaffrontatianchedaaltripun-
tidivistaconlapossibilitadunqueditrovare
soluzionialternative.

Abitoin Scenalavora daanninella forma-
zione teatraleed e inoltreimpegnatadasem-
pre in attivita rivolte al superamento del di-
sagiosociale.

elSotTeatro,in vico LauraBattista, oltre
ai laboratori teatrali vengono realizzate ini-
ziative culturali che uniscono teatro, musi-
ca, poesia e cinema, nell'ottica di uno scam-
biocontinuoediunacrescitacollettiva.

Per ricevere informazioni sul nuovo labo-
ratorio e possibile contattare i recapiti
0971/410017 e 340/3073530 o scrivere a la-
boratori@abitoinscena.it




